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OSZI SZEZON - VACSORANAPTAR

HUvos hajnalok, hosszabbodd arnyékok, elcsendesedd kertek és apréd
tUzek évadaban jarunk, a szezon legértékesebb komponense a szépen
mulo idé. Csendéletre kivankozo alapanyagsorral mutatjuk, hogyan
dolgozunk egyutt ezzel az id6vel, s miként valik a természetes érés
koncentralt kulinaris energiava.

Erkeznek a hosszan készUlt javak: aszaldssal, fermentalassal, szaraz
hideggel kinyert és tartdssa tett izek, csepegtetmeények, lassu melegben
lazult rostok, a sietve nem készithetd sajtok és kenyérkovaszok, a
csonthéjakbdl kiszabaditott magvak és olajak, mindez némi aromas
fUsttel és itt-ott ehetd avarral kisérve.

Az elsé aranyszinUl kortéktdl az utolsd, deres vadszedrekig kdvetjuk az
idényt, amelynek kézepén nem maradhat el a szokasos 6szi sérvacsora
és a Marton napi mulatsag idézete sem.
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2025. szeptember 18 - november 29.

« Szeptember 18-19-20 | 25-26-27 | Oktober 2-3-4

Korte, kacsa, kukorica, kamilla - kistanulmdny kerti sargdkra
Még egy kis ajandék a nyartdl, amikor szedjuk a kortét, nyitjuk a savanyusa-
gokat és behozzuk utolso virdgszirmokat. Megnézzuk, hogy csillan a fény
kacsazsiron és kortemézen, Ujraértelmezzik a “sonka-gomba-kukorica”
feltét kombinacidjat, folytatjuk a fézelék-rehabilitacids programot és lesz
komfort is, j6l lepiritott kdposztas tésztaval. A poharakba fényt toltlink
kamillabdl, sarga rozsabdl, muskotalybdl, traminibél és olaszrizlingbdl.

- Oktober 9-10-11 | 16-17-18 | 23-24-25.

Sz616, szilva, teq, fust - kistanulmdny birtok-borddkra
Lassul az id6, mélyul a ténus, minden évben itt az ideje a birtokszemlének.
Kiléplnk a kertbdl, a pihend szélékben, gyiimaolcsosben piknikezlnk,
szabad tlzes technikaval pirosra sutlnk szalonnat és furjet. Lesz préselt
mandula, szarvasgomba és téppedt szilva, barnavajas kalacs, szegedi
szalami, feketebodza, artéri vadszeder, fUstfagylalt és egy kis baratfule.
A poharakban kékfrankos és kadarka a szomszédbdl és kicsit tavolabbrol -
a Sziegl, Maurer, Unger és Bott Frigyes pincészeteinek felfogasaban.

« Oktober 30-31. November 1.
Manga, miso, maldta - észi sérvacsora

Esti meséket fézunk, sérhabbal, kis azsiai athallassal, javarészt hazai
alapanyagokbdl. Bentrdl nézzik a kinti hideget, élvezzik a keserliség
egészséges addikcioit, nyolc fogas, négy kraft sor, gydmbér, kosho,
sargaborsé-miso, amazake, malatas cipd, és a mangalica szaftos részeinek
tarsasagaban. A vacsora utdn most, “bitter pleasure” - Utravald kispakkot is
adunk!

« November 6-7-8.
Tollak, szarnyak, Gjborok - Mdrton napi bemelegités

Vizi szarnyasok bucsUparadéja jon, a mezdgazdasagi munkak lezarasa és az
éves szamvetés idején. A mulatsagot a hajdani pecsenyesitdk portékainak
modern atirataval idézzuk, klisék nélkul. A zUzak, sult-tépett combok és
teperték mellé, tiszteletbdl ide soroljuk a megboldogult haziszarnyasok
kedvenc eledeleit is: lesz pattogatott kukorica, levendulas puliszka, kéles,
cirok, kdmeény, kaposzta és arpagyongyods kasa. A poharakban néhany
ropogos Uj, és néhany nem ropogds régi, ami itt most Ujdonsag!

- November 13-14-15 | 20-21-22 | 27-28-29.
Vad, flist, hamu - Késé 6szi séta a hatdrban

A téli csendesség bedllta el6tt az utolsé, még frissen begyUjthetd javaké a
menu. Didleves, karamellizalt hagymak, sult gydkerek martasa, nyulas pite,
6z és kacsamaj, csipkebogyo, néhany gomba és suilt gesztenye adja a
honap esszencidjat. A poharakba aszalt fehér faeper- levet, sult alma teat és
telt kortyot add mély orange -okat toltlink.



